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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Авиамоделирование в условиях дополнительного образования» на учебный год реализовывается на основе программы педагога дополнительного образования Засько А.Ф.

 В соответствии с Законом РФ «Об образовании», дополнительному образованию детей определена значимая роль – всесторонне удовлетворять образовательные потребности граждан, общества, государства. Дополнительное образование детей направлено на развитие личности, повышение культурного и интеллектуального уровня человека, его профессиональной ориентации, приобретение им новых знаний. 

Особое место в системе дополнительного образования занимает техническое творчество – один из наиболее сложных и специфических видов человеческой деятельности. Именно технологическое знание способно глобально влиять на рост научно-технического прогресса, от уровня которого зависит благосостояние общества. 

Авиация прочно вошла в современную жизнь, как самый скоростной и удобный вид транспорта. Летающие модели нередко называют «малой авиацией», с их помощью можно не только понять, как устроены и действуют летающие аппараты, глубже изучить законы физики и механики, но и проводить исследования в области аэродинамики, устойчивости и прочности летательных аппаратов. 

Виды многих знаменитых самолётов утеряны безвозвратно. Не хочется мирится с тем, что исчезают творения выдающихся изобретателей. Поэтому только авиамодели дают возможность представить, какой была техника прошлого. А можно пофантазировать и сделать модель будущего, скопировать модель настоящего самолёта.

Какими летательными аппаратами располагает современный воздушный транспорт? Как рождается самолёт в конструкторском бюро? Каковы перспективы развития авиации? На эти и многие другие вопросы выпускники получают ответ. 

Занятия авиамоделизмом помогут воспитанию будущих исследователей, конструкторов. Авиационный моделизм является одним из наиболее популярных технических видов спорта. Модель самолёта – это самолёт в миниатюре со всеми его свойствами, аэродинамикой, прочностью конструкции. Авиамоделизм – это первая ступень овладения авиационной техникой.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа составлена на основе опыта работы педагога дополнительного образования Засько А.Ф., ведущего авиамодельное объединение в учреждении дополнительного образования. 
Анализ и обобщение опыта дополнительных общеобразовательных программ других педагогов Ростовской области помогли сформулировать цели и задачи, которые стоят перед педагогом.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Авиамоделирование» - модифицированная и разработана для обучения ребят, которые освоили дополнительную общеобразовательную программу базового уровня. 
Направленность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Авиамоделирование» - техническая. Она направлена на развитие  прикладных, конструкторских способностей, учащихся с наклонностями в области технического творчества с упором на подбор моделей и их конструирование, и выходом с продуктами собственного творчества на соревнованиях.
Новизна программы. Пока не издано пособий, нет научных трудов, исследований, а также методической литературы по индивидуальной подготовке спортсменов – авиамоделистов, по комплектованию команд и их выступлению на соревнованиях с моделями воздушного боя. Мною была изучена авторская программа спортивно-технической направленности «От идеи до модели» Никитина В. В. СДТТ «МАК» г. Таганрога, а также книга «Модели воздушного боя» мастера спорта СССР международного класса, чемпиона мира Б.А.Киселёва. Проанализировав содержание программ, я  включил в свою программу раздел по работе с моделями «Воздушного боя».

    Класс моделей «Воздушный бой» считается одним из сложных авиамодельных направлений,  где немаловажную роль играют не только знания технические,  применяемые при изготовлении моделей,  но и физическая подготовка спортсмена.  И не удивительно,  ведь скорость моделей достигает до 150 км/час, а в кругу находится две модели  и бой длится 4 минуты,  в течение которых спортсмен должен отрубить ленточку, которая привязана к модели соперника.  Можно представить себе какие должны быть реакция и выносливость спортсмена для того, чтобы стать победителем.

Уделено большое внимание тренировочным полётам. Тренировочные полёты зимой в зале на специально разработанных тренировочных моделях с электродвигателем, а когда позволяют погодные условия на специально подготовленной площадке, но уже используются учебные и спортивные модели с двигателем внутреннего сгорания.   А также будет уделено внимание физической подготовке спортсменов.  Игра в настольный теннис и занятия на спортивных тренажёрах  поможет улучшению реакции и выносливости. Но не у всех ребят сразу всё получается, а всем хочется летать на моделях воздушного боя в качестве пилота. Здесь нужно чётко объяснить, что в классе моделей  воздушного боя работает экипаж (пилот – механик) и результат зависит от слаженности экипажа. Поэтому руководитель авиамодельного кружка должен быть готов к этому  и дать возможность  изготавливать модели других классов – это пилотажные, модели копии, радиоуправляемые.  Где механик может быть в качестве пилота. Но всё же основное направление программы это модели «Воздушного боя».  Сейчас в нашем кружке ведётся  разработка  компьютерного  симулятора  для кордовых моделей, чтобы ребята могли отрабатывать фигуры пилотажа на  симуляторе.
Актуальность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Авиамоделирование» в том, что она позволяет средствами дополнительного образования приобщить учащихся к основам авиамоделирования и конструирования, создать необходимые условия и мотивацию для обучения и развития.
Педагогическая целесообразность. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа детского объединения «Авиамоделирование в условиях дополнительного образования» призвана обеспечить создание целостностной культурно-образовательной и социально-воспитательной среды для профессионального самоопределения учащихся, базируется на интересе детей к авиамоделированию, носит выраженный практико-ориентированный характер, так как с первого занятия дети на практике приобретают навыки применения инструментов. Знания, которые учащиеся получат в детском объединении, носят долговременный характер, навыки, умения, опыт применимы в различны жизненных ситуациях.
Цель программы: Создание условий для развития индивидуальных творческих способно​стей обучающихся, формирования системы знаний обучающихся авиамодели​рованию, ориентирование их на достижения высоких резуль​татов

Задачи программы: 
Образовательные:

1. Дать необходимые знания по истории воздухоплавания и авиастроения, по теории, его устройству и основам полета моделей.

2. Научить изготавливать качественные модели летательных аппаратов, обучить правилам работы с чертёжным, столярным и слесарным инструментом, материалами, применяемыми в авиамоделизме. 

3. Изучить историю Российского Воздушного флота.

Развивающие: 

1. Развить самостоятельность и инициативное мышление, научить правильно и рационально использовать свой труд.

2. Выявить и развить природные задатки и способности, способствующие успеху в спортивно – технической деятельности. 

3. Формирование конструкторских умений.
Воспитательные: 

1. Воспитать интерес, стремление к освоению высот технического мастерства в авиамоделизме. 

2. Привить гордость за Российский Воздушный флот.

Отличительные особенности данной программы от аналогичных, уже существующих. Отличительными особенностями данной программы являются творческое сотрудничество с обучающимися включение тем и разде​лов, вызванных к жизни тенденциями в современном авиамоделизме, внедрением новых технологий и материалов.

Обучение в учреждении дополнительного образования должно помочь школьнику практически познакомиться с содержанием труда в тех или иных профессиях, раскрыть ему творческие и другие их сто​роны, правильно принять решение по выбору будущей профессии. При изготовлении моделей  и участвуя в соревнованиях школьники, как бы проходят в миниатюре технологический и производственный цикл в авиационной промышленности: конструк​тор – изготовление чертежей, вычерчивание заготовок модели по шаблону; техник и рабочий – вырезание деталей и сборка модели; летчик - испытатель - регулировка от​ладка и запуск модели.
Все группы работают в течение недели согласно своему учебному плану, а один день (выходной) используют для тренировочных полётов, если позволяет погода. 

В  выходной день группы объединяются и проводятся совместные тренировочные полёты. Старшие выполняют полёты согласно своему планированию,  младшие  помогают им готовить модели к полётам и наблюдают, как летают старшие. Затем старшие помогают младшим.

  В процессе тренировочных полётов педагог определяет возможности и качество полётов  каждого ученика  и затем даёт рекомендации по тренировочному процессу. 

Если погода не позволяет провести тренировочные полеты, тогда занятия проходят в помещении, где:

  1. уделяется внимание физической подготовке спортсменов.  Игра в настольный теннис и занятия на спортивных тренажёрах  помогают улучшению реакции и выносливости. 

   2. учащиеся обучаются полетам на радиоуправляемых моделях  на компьютерных симуляторах полета FMS и REFLEKS. 

   3. учащиеся изучают устройства и работают на станках (токарном, сверлильном, заточном и фрезерном), изготавливают детали для моделей самолётов.

   4. учащиеся изучают правила проведения соревнований.
Возраст обучающихся. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Авиамоделирование» рассчитана на детей в возрасте от 11 до 17 лет,  не имеющих противопоказаний к данному виду деятельности. Группы комплектуются по возрастной категории:

1 год обучения от 11 до 14 лет; принимаются учащиеся, успешно освоившие дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу «Авиамоделирование» базового уровня.     Состав группы разновозрастный, количество  6 чело​век, занятия проводятся 3 раза в неделю по 3 часа, общее количество часов  за год – 324 часа.
Сроки реализации программы (продолжительность, этапы)

1 год обучения: 9 часов в неделю, 324 часа в год;

Объем 324 часа в год - это минимальное количество времени, за которое можно изготовить тренировочную модель и подготовить подрост​ка физически и морально к спортивным состязаниям, опираясь на его опыт предшествующих лет. Причем речь идет о первых шагах про​фессионального творчества. 
Основные принципы программы
· принцип научности;

· принцип сознательности, активности, самостоятельности;

· принцип наглядности;

· принцип систематичности и последовательности;

· принцип доступности.

 Методы обучения
· теоретические;

· наглядные;

· практические.
Форма и режим занятий. Занятия в учреждении дополнительного образования - это место, где отсутствует принуждение, где созданы условия для творческой реализации детей всех возрастов. Работа в группе - процесс беспрерывный. Он не имеет фиксированных сроков завершения, а последовательно переходит из одной стадии в другую. Сначала создается основа, благоприятная для творческой деятельности, затем обеспечивается сотрудничество в творческом процессе с теми, кто уже в какой-то мере освоился, за со-творческой деятельностью следует самостоятельное творчество, которое сопровождает человека всю его жизнь.

Продолжительность занятий - 40 минут, количество занятий:

1 год обучения: 2 раза по 3 часа в неделю.
Между занятиями перерывы  по 10-15 минут.

Теоретическая работа с учащимися организовывается через краткие беседы и пояснения по ходу процесса. Интерес к теории развивается постепенно, излагая теоретический материал по мере необходимости применения его на практике.

Формы проведения занятий: групповые, парные, индивидуально-групповые.
Ожидаемые результаты 

В течение 1-го года обучения ребята должны:

- изготовить учебную модель и научиться её запускать. 
- изучить работу двигателя  и уметь работать с ним. Научиться  рассчитывать и изготавливать винты. 

Для кордовых моделей необходимо, чтобы у ребёнка была хорошая реакция и здоровый вестибулярный аппарат, а также он должен хорошо уметь строить модели.   Всё это педагог должен  узнать о ребёнке  в течение первого года обучения и подсказать, какой класс моделей ему подходит. А для этого и делаются простые тренировочные модели на 1-м году обучения, чтобы он попробовал запускать их и выбрал модель, которая ему нравится.
Способы определения результативности: педагогическое наблюдение, тестирование, опрос, выполнение диагностических заданий; участие в мероприятиях

Формы подведения итогов реализации программы (соревнования, олимпиады, конференции и т.п.)

1. Участие в городских выставках, соревнованиях по простейшим летающим моделям (зальным).

2. Участие  в областных соревнованиях  по кордовым и простейшим  авиационным моделям.

3.Практическая работа, тесты, опросы.

Учебный план
углубленный уровень,1 – й  год обучения. Кордовые модели

	№

п/п


	Наименование темы


	Количество часов
	Формы организации образовательного процесса


	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	Вводное занятие. Правила техники

безопасности. Последние

достижения авиамодельного спорта в

России. Результаты участия нашего

объединения в соревнованиях.
	3
	3
	
	групповые

	2.
	Спортивная классификация и 

перспективные разработки в области

постройки моделей
	3
	3
	
	групповые

	     3.
	Ремонт старых моделей. Изготовление винтов. Подготовка стартового оборудования
	18
	1
	17
	  индивидуально-групповые

	     4.
	Тренировочные полёты
	36
	8
	28
	   групповые   

	5.
	 Изготовление моделей на электрических двигателях

 
	52
	8
	44
	индивидуально-групповые

	6.
	 Изготовление винта
	10
	2
	8
	индивидуально-групповые

	     7.
	Испытания винтов на стенде
	3
	1
	2
	индивидуально-групповые

	     8.
	Подготовка и изготовление стартового оборудования
	9
	2
	7
	индивидуально-групповые

	     9.
	Тренировочные полёты
	12
	2
	10
	групповые

	   10.
	Разработка и изготовление тренировочных  моделей  на ДВС.

        а) изучение чертежей моделей чемпионов,                                      

       б) разработка собственных чертежей,                                                                                  
	6
	2
	4
	индивидуально-групповые     



	
	в) изготовление шаблонов,

стапелей и приспособлений.
	10
	3
	7
	индивидуально-групповые 

	
	г) изучение, разборка и доработка двигателя.
	24
	4
	20
	 групповые

       

	
	д) изготовление и отделка

моделей.
	57
	10
	47
	индивидуально-групповые 

	11.
	Корректировка и отладка винтов и

стартового оборудования
	18
	2
	16
	индивидуально-групповые 

	12.
	Регулировка и первый запуск

модели
	6
	2
	4
	групповые

	13.
	Тренировочные полеты и

усовершенствование модели
	48
	10
	38
	индивидуально-групповые     



	14.
	Отборочные соревнования в объединении
	6
	1
	5
	групповые

	   15.
	Участие в областных соревнованиях 
	
	
	
	

	16.
	Заключительное занятие
	3
	3
	
	групповые

	
	Итого
	324
	68
	256
	


Содержание программы углубленного уровня 1 –го года обучения

Тема 1. Вводное занятие. Правила техники безопасности. Последние достижения авиамодельного спорта в России. Результаты участия объединения в соревнованиях.
Теория. Информация педагога о плане работы на учебный год. Инструктаж по  технике  безопасности  при выполнении работ в кабинете, при запуске моделей, а также выполнение правил дорожного движения и поведения в общественном транспорте по пути на занятия. 

Информация о последних достижениях российских авиамоделистов на международных соревнованиях.

Выступление наших кружковцев об участии в областных соревнованиях.  Предложения,  что необходимо сделать, чтобы улучшить результат.

      Тема 2. Спортивная классификация и новые перспективные разработки в области постройки моделей.

 Теория. Информация педагога объединения об изменениях в правилах соревнований по Воздушному бою в российского и областного уровней. Составление плана по доработке моделей,  двигателей и стартового оборудования согласно новым  техническим требованиям.

 Тема 3. Ремонт старых моделей. Изготовление винтов. Подготовка стартового оборудования.

Теория. Модели, имеющиеся в объединении. Их наличие. Участие моделей в соревнованиях. 

Практика. Ремонт старых моделей. Умение работать с инструментами. Изготовление комплекта корд (управления), помогающий в обучении запуску и пилотированию модели.

Тема 4. Тренировочные полёты.

Теория. 

Практика. В выходной день группа проводит тренировочные полёты, если позволяют погодные условия. 

Тема 5. Изготовление моделей  на электрических двигателях.
Теория. Электрические двигатели. История создания. Альтернатива реактивному двигателю.

Практика. Изготовление моделей  на электрических двигателях. Черчение чертежа в натуральную величину. Изготовление шаблона из ватмана. Перевод чертежа деталей на пенопласт (потолочная плитка). Окантовка деревянной рейки деталей крыла, стабилизатора и руля высоты.   Изготовление из велосипедной спицы стойки шасси. Изготовление из скрепки карабины. Выпиливание лобзиком качалки управления. Изготовление «кабанчика». Вырезание шайб. Изготовление колеса из пенопласта. Сборка самолета.

Тема 6. Изготовление винта
Теория. Винт. Для чего необходим винт. Виды материалов, из которых винт изготавливается.
Практика. Изготовление винта по шаблонам. Использование деревянной заготовки. Работа лобзиком, напильником, ножом затем шлифуется наждачной бумагой.

Тема 7. Испытания винта на стенде                                                  

Теория. Испытательный стенд. Работа на испытательном стенде.
Практика. Проверка изготовленного винта на испытательном стенде. Корректировка винта. Повторное испытание винта.
Тема 8. Подготовка и изготовление стартового оборудования
Теория. Стартовое оборудование: ручка управления, корды, блок питания.
Практика. Подготовка  и апробация стартового оборудования: ручка управления, корды и блок питания.

Тема 9. Тренировочные полёты
Теория. Правила тренировочных полетов. Правила техники безопасности.
Практика. Управление моделью на тренировочных запусках. Взлёт, горизонтальный полёт и посадка.        

Тема 10. Разработка и изготовление кордовых тренировочных моделей  на ДВС
Теория. Изучение чертежей моделей чемпионов. Изучение двигателей
Практика. Разработка собственных чертежей, изготовление шаблонов, стапелей и приспособлений, разборка и доработка двигателя, изготовление и отделка моделей.
Тема 11. Корректировка и  отладка винтов и стартового оборудования.
Теория. Корректировка и  отладка винтов и стартового оборудования.
Практика. Изготовление винтов по шаблонам, ручки управления, кордов и стартового ящика,  корректировка и отладка.
Тема 12. Регулировка и первый запуск модели 

Теория. Требования к запуску моделей. Регулировка оборудования.
Практика. Проверка модели при запуске.   Работа двигателя. Проверка изготовления бака. Подбор винта. Контроль инструктора (педагог дополнительного образования).

  Тема 13. Тренировочные полеты и усовершенствование модели
Теория. Азы воздушного боя. Усложнение траекторий. 

Практика. Совершенствование обучения учащегося. Отработка воздушного боя. Один в центре круга, парное ведение воздушного боя. 
Тема 14. Отборочные соревнования в объединении
Теория. Правила и требования к соревнованиям по авиамоделизму.
Практика. Проведение соревнований в объединении, отбор в команду города. 
Тема 15. Участие в областных соревнованиях (при наличии вызова)
Тема 16. Заключительное занятие

Теория. Подведение итогов работы объединения за учебный год. выставка моделей самолетов.
