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Пояснительная записка

Нормативно-правовое обеспечение. 

Программа составлена с учетом нормативно-правовых документов:

1. Конституция Российской Федерации;

2. Гражданский кодекс Российской Федерации;

3. Трудовой кодекс Российской Федерации;

4. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 - Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;

5. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. N 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

6. Указ Президента № 474 от 21.07.2020 г. «О национальных целях развития России до 2030 года»
7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. N 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

10.  Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 05.08.2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»;

11.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

12.  Закон Ростовской области от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области»;

13.  Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 09-3242.

14. Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Станция юных техников» г. Волгодонска.

Направленность программы. 
Направленность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Физика в задачах и экспериментах в условиях дополнительного образования» - естественнонаучная. 
Актуальность программы.  
Значение физики в образовании определяется ролью физической науки  в жизни современного общества, ее влиянием на темпы развития научно-технического прогресса.
Социальные и экономические условия в быстро меняющемся современном мире требуют, чтобы  нынешние ученики получили целостное  компетентное образование. 

Успешное формирование компетенций может происходить только в личностно-ориентированном образовательном процессе на основе личностно деятельного подхода, когда ребёнок выступает как субъект деятельности, субъект развития.
Приобретение компетенций базируется на опыте деятельности обучающихся и зависит от их активности. Самый высокий уровень активности - творческая активность - предполагает стремление ученика к творческому осмыслению знаний, самостоятельному поиску решения проблем.

 Именно компетентно деятельный подход может подготовить человека умелого, мобильного, владеющего не набором фактов, а способами и технологиями их получения, легко адаптирующегося к различным жизненным ситуациям. 
Создание программы вызвано потребностью методического и нормативного обеспечения курса физики в системе дополнительного образования и необходимостью решения проблем воспитания детей новыми средствами, а также повышения качества и значимости дополнительного образования.
Педагогическая целесообразность. 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по физике «Физика в задачах и экспериментах в условиях дополнительного образования», позволяет компенсировать недостаток школьного образования, с другой стороны, учитывает его достоинства. При разработке данной программы используются основы учебных предметов, которые связаны с ее содержанием: математика, химия, геометрия, черчение, астрономия, биология и др. 
Цель программы: 
         - Создание условий для развития творческого  мышления обучающихся, умений самостоятельно применять и пополнять свои знания через решение практических задач.
         - Приобретение учащимися знаний и чувственного опыта для понимания явлений природы.
         
Задачи программы:
Образовательные: 

        - систематизировать, расширить и дополнить знания по физике;

        - помочь в подготовке к выпускным и вступительным испытаниям;

        - заложить основание для будущего обучения в высшей школе;

         - показать роль физики в познании фундаментальных знаний о природе.
Развивающие:
        - познавательную самостоятельность;

        - целеустремленность;

        - индивидуальность ученика;
        - внимательность, усидчивость, пунктуальность, любознательность.

Воспитательные:
        - качества личности как толерантность, коллективизм и            
          настойчивость

        - гражданственность, патриотизм;
        - ценностное отношение к здоровью и здоровому образу жизни;
        - позитивное отношение к окружающему миру.

        - самостоятельность и ответственность; 
        - целеустремленность в работе, творческое отношение к делу.

В отличие от других программ факультативных занятий и элективных курсов по физике, данная программа использует принцип концентра. Образовательная программа сочетает в себе как познавательную, так и образовательную деятельность.  

Образовательная программа «Физика в задачах и экспериментах в условиях дополнительного образования», 0реализуемая в рамках бесплатного дополнительного образования, служит альтернативой платной физико-математической школе при ВУЗе и «дорогому» репетитору по физике. Образовательная программа подразумевает подготовку учащихся для любой возникающей ситуации при обучении физике – подготовиться к поступлению в ВУЗ, исправить оценку или удовлетворить потребность познавательного интереса к исследованиям.

Содержание образовательной программы охватывает школьный курс физики, идет параллельно с ним, повторяя, поясняя и углубляя его. Для учащихся 7, 8, 9 классов данная образовательная программа поможет компенсировать недопонимание основных понятий и законов на уроках. 

При реализации данной образовательной программы (срок реализации 1 год (216 часов), 6 часов в неделю) используются следующие методы работы с учениками, возраст которых 14-17 лет:
Методы обучения.

Методы организации и самоорганизации:

- Словесные (лекции, беседы, работа со справочной литературой).

- Практические (решение задач).

- Поисковые (работа с научной, электронной литературой, подготовка докладов к конференции, к презентации, к выступлению).

 Методы контроля и самоконтроля:

- Диагностические занятия в конце учебного года, в ходе которых определяется уровень знаний учащихся.

- Представление учащимися своих результатов работы в виде сообщений, докладов, рефератов, презентаций или научных работ.

-  В процессе проведения занятий проводится индивидуальная оценка уровня полученных навыков, развитие мировоззрения, повышение эрудированности, путём наблюдения за учащимся, его успехами.

- При проведении занятий практикуется коллективное обсуждение трудностей, совместный поиск правильных решений.

Форма  и режим занятий.
 Продолжительность занятий – 3 академических часа, 2 раза в неделю, всего 6 учебных часов. Учебный час длится 40 минут, между занятиями перемены 10 и 15 минут. Формы занятий групповые, индивидуально-групповые. Занятия проводятся в очной форме. 
В соответствии со ст.16 Закона РФ от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 01.09.2020), согласно Положению  о реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения (ЭО) и дистанционных образовательных технологий (ДОТ) МБУДО «Станция юных техников» г. Волгодонска, данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа, при необходимости, может осваиваться учащимися с использованием дистанционных образовательных технологий, где в основном применяются информационно-коммуникационные сети при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии учащихся и педагога дополнительного образования. 

В обучении с использованием ЭО и ДОТ   применяются следующие  организационные формы учебной деятельности: обучение в интернете, дистанционные конкурсы и викторины, e-mail, видеоконференции; тестирование  on-line;   skype – общение, облачные сервисы, консультации on-line; образовательные онлайн-платформы; цифровые образовательные ресурсы, самостоятельная работа.  

Для обратной связи с  учащимися используются следующие мессенджеры: Viber, WhatsApp, платформа для общения Zoom и социальные сети.

Индивидуальные занятия могут проводиться с учащимися, имеющими творческие достижения на мероприятиях различного уровня либо с учащимися с ОВЗ или инвалидами.

Ожидаемые результаты

В результате изучения программы «Физика в задачах и экспериментах в условиях дополнительного образования» на базовом  уровне учащийся должен:
знать/понимать – понятия: - Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение. Скорость. Решение задач на расчёт скорости. Расчёт пути и времени движения. Инерция. Взаимодействие тел. Масса. Плотность. Расчет массы и объема тела. Сила. Сила тяжести. Сила упругости. Вес тела. Единицы силы. Динамометр. Сложение сил. Сила трения.  Давление. Решение задач на расчет давления. Давление газа. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Манометр. Гидравлический пресс. Действие жидкости и газа на погруженное тело.  Архимедова сила.  Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание. Механическая работа. Механическая работа. Единицы работы. Мощность. Простые механизмы. Рычаг. Момент силы. Блок. Золотое правило механики. КПД. Энергия, закон сохранения энергии.  Тепловое движение. Температура. Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии. Теплопроводность. Конвекция. Излучение. Особенности различных способов теплопередачи. Примеры теплопередачи в природе и технике. Количество теплоты. Единицы количества теплоты. Удельная теплоёмкость. Расчёт количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого им при охлаждении.  Энергия топлива. Удельная теплота сгорания. Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах.               Уравнение теплового баланса. Плавление и отвердевание кристаллических тел. График плавления и отвердевания. Удельная теплота плавления.  Испарение. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара. Кипение. Удельная теплота парообразования и конденсации. Переходы из одного агрегатного состояния в другое. Влажность воздуха. Способы определения влажности воздуха. Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя.  Электризация тел при соприкосновении. Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов. Электроскоп. Проводники и непроводники электричества. Электрическое поле. Делимость электрического заряда. Строение атомов. Объяснение электрических явлений. Электрический ток. Источники электрического тока. Электрическая цепь и ее составные части. Электрический ток в металлах. Действия электрического тока. Направление тока. Сила тока. Единицы силы тока. Амперметр. Измерение силы тока. Электрическое напряжение. Электрическое сопротивление проводника. Единица сопротивления. Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи. Расчёт сопротивления проводника. Удельное сопротивление. Реостаты. Последовательное соединение проводников. Параллельное соединение проводников. Закон Ома.  Работа электрического тока. Мощность электрического тока.  Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля - Ленца. Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы. Короткое замыкание.  Предохранители.  Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии. Магнитное поле катушки с током. Электромагниты. Применение электромагнитов. Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводники с током. Электрический двигатель.
уметь:     Измерять и вычислять физические величины, строить и  читать 

графики  зависимости скорости, ускорения от времени, различать графики равномерного и  равноускоренного движения.

Решать задачи на определение скорости, ускорение, пути и 

перемещения при равномерном и равноускоренном движении, 

скорости и ускорения при движении по окружности, силы, импульса, работы, мощности, энергии, КПД, ускорение свободного падения по периоду колебаний,

Изображать на чертеже векторные величины скорости, ускорения, силы. –использовать Закон Паскаля. – определять  Давление в жидкости и газе,  Действие жидкости и газа на погруженное тело,  Архимедову силу, 

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1508" Решать задачи на расчет выталкивающей силы,  Механическую работу, Единицы работы, Мощность,  

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1533"Момент силы, КПД. –использовать закон сохранения энергии. - Разбираться в таких понятиях как - Внутренняя энергия и способах ее изменения, 

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1495" Теплопроводности, 

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1497" Конвекции, Излучении,  Количестве теплоты, 

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1496"Удельная теплоёмкость, Энергия топлива, Удельная теплота сгорания, Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах, Уравнении теплового баланса, Плавление и отвердевание кристаллических тел, Графике плавления и отвердевания, Удельная теплота плавления,  Испарение, Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара,  Двигатель внутреннего сгорания, Паровая турбина, КПД теплового двигателя, Два рода зарядов,  Электрическое поле, Делимость электрического заряда, 

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1478" Электрический ток, Источники электрического тока,  Электрический ток в металлах, Действия электрического тока, Направление тока, Силу тока, Единицу силы тока,  Электрическое напряжение, Электрическое сопротивление проводника, Единицу сопротивления, Зависимость силы тока от напряжения, Закон Ома для участка цепи, Рассчитывать сопротивление проводника, Удельное сопротивление,  формулировать Закон Ома, Решать задачи по теме «Смешанное соединение проводников», Работе электрического тока, Мощности электрического тока,  Закон Джоуля - Ленца,. Короткое замыкание,  Предохранители,  Магнитное поле прямого тока, Магнитные линии, Магнитное поле катушки с током, Электромагниты,  Постоянные магниты, Магнитное поле постоянных магнитов, Магнитное поле Земли, Действие магнитного поля на проводники с током, Электрический двигатель.

Для отслеживания результативности используются: педагогическое наблюдение, контрольные задания и тесты, анкетирование, оформление фотоотчетов мероприятий. Педагогический анализ результатов также включает в себя участие учащихся в мероприятиях, активности учащихся на занятиях, защиты работ.

Итоговые занятия проводятся в форме соревнований, конкурсных программ, презентаций, итоговых занятий с использованием творческих заданий по изученным темам, разделам, при активной поддержке родителей (законных представителей), педагога. 

По окончании обучения по дополнительной общеобразовательной программе  вручается свидетельство (по желанию учащегося и его родителей (законных представителей).

Учебный план дополнительной общеобразовательной программы базового уровня

(216 часов в год)

	№

п/п
	Тема
	Теория (час.)
	Практика

(час.)
	Всего

(час.)
	Примечание

	1
	Введение
	2
	2
	4
	Определение начальных знаний

	2
	Взаимодействие тел 
	10
	20
	30
	

	3
	Давление твердых тел, жидкостей и газов


	14
	20
	34
	

	4.
	Работа, мощность, энергия


	6
	14
	20
	

	5
	Тепловые явления


	10
	18
	28
	Промежуточная аттестация

	6
	Агрегатные состояния вещества


	10
	12
	22
	

	7
	Электромагнитные явления


	26
	46
	72
	

	8
	Обобщение
	
	2
	2
	

	9
	Итоги года
	2
	2
	4
	Итоговая аттестация

	
	ВСЕГО:
	80
	136
	216
	


Содержание дополнительной общеобразовательной программы базового уровня

Раздел 1.  Введение

           Введение в образовательную программу. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения на занятиях объединения.
Раздел 2.  Взаимодействие тел 
Теория.  Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение. Скорость.  Расчёт пути и времени движения. Инерция. Взаимодействие тел. Масса. Плотность. Расчет массы и объема тела. Сила. Сила тяжести. Сила упругости. Вес тела. Единицы силы. Динамометр. Сложение сил. Сила трения. 

 Практика. Решение задач.
Раздел 3.   Давление твердых тел, жидкостей и газов
            Теория.  Давление. Решение задач на расчет давления. Давление газа. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Манометр. Гидравлический пресс. Действие жидкости и газа на погруженное тело.  Архимедова сила.  Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание.
Практика. Решение задач.

Раздел 4.  Работа, мощность, энергия
           Теория.  Механическая работа. Единицы работы. Мощность. Простые механизмы. Рычаг. Момент силы. Блок. Золотое правило механики. КПД. Энергия, закон сохранения энергии.
Практика. Решение задач.

Раздел 5. Тепловые явления

      Теория.   Тепловое движение. Температура. Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии. Теплопроводность. Конвекция. Излучение. Особенности различных способов теплопередачи. Примеры теплопередачи в природе и технике. Количество теплоты. Единицы количества теплоты. Удельная теплоёмкость. Расчёт количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого им при охлаждении.  Энергия топлива. Удельная теплота сгорания. Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах.               Уравнение теплового баланса.
       Практика. Решение задач.

Раздел 6.   Агрегатные состояния вещества

            Теория.  Плавление и отвердевание кристаллических тел. График плавления и отвердевания. Удельная теплота плавления.  Испарение. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара. Кипение. Удельная теплота парообразования и конденсации. Переходы из одного агрегатного состояния в другое. Влажность воздуха. Способы определения влажности воздуха. Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя.
               Практика. Решение задач.

Раздел 7.  Электромагнитные явления
             Теория.  Электризация тел при соприкосновении. Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов. Электроскоп. Проводники и непроводники электричества. Электрическое поле. Делимость электрического заряда. Строение атомов. Объяснение электрических явлений. Электрический ток. Источники электрического тока. Электрическая цепь и ее составные части. Электрический ток в металлах. Действия электрического тока. Направление тока. Сила тока. Единицы силы тока. Амперметр. Измерение силы тока. Электрическое напряжение. Электрическое сопротивление проводника. Единица сопротивления. Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи. Расчёт сопротивления проводника. Удельное сопротивление. Реостаты. Последовательное соединение проводников. Параллельное соединение проводников.  Работа электрического тока. Мощность электрического тока.  Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля - Ленца. Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы. Короткое замыкание.  Предохранители.  Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии. Магнитное поле катушки с током. Электромагниты. Применение электромагнитов. Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводники с током. Электрический двигатель.

           Практика. Решение задач

Раздел 8.   Обобщение. Повторение. 
                    Итоговое занятие. 
Подведение итогов работы за год в объединении. Планирование деятельности на следующий учебный год.

Участие в открытой научно-практической конференции: секция «Эрудит», «Физика», «Математика», «Инженерно-техническая выставка» и другие.

Планируемые результаты освоения дополнительной      общеобразовательной общеразвивающей программы
«Физика в задачах и экспериментах в условиях дополнительного образования»

Личностными результатами освоения ДООП по физике «Физика в задачах и экспериментах в условиях дополнительного образования»  являются:

1. формирование умения управлять своей познавательной деятельностью, ответственное отношение к учению, готовность и способность к саморазвитию и самообразованию, а также осознанному построению индивидуальной образовательной деятельности на основе устойчивых познавательных интересов;

2. формирование познавательной и информационной культуры, в том числе навыков самостоятельной работы с книгами и техническими средствами информационных технологий;

3. формирование убежденности в возможности познания законов природы и их использования на благо развития человеческой цивилизации;

4. формирование умения находить адекватные способы поведения, взаимодействия и сотрудничества в процессе образовательной деятельности, проявлять уважительное отношение к мнению оппонента в ходе обсуждения спорных проблем науки.

Метапредметные результаты освоения программы предполагают:

1. находить проблему исследования, ставить вопросы, выдвигать гипотезу, предлагать альтернативные способы решения проблемы и выбирать из них наиболее эффективный, классифицировать объекты исследования, структурировать изучаемый материал, аргументировать свою позицию, формулировать выводы и заключения;

2. анализировать наблюдаемые явления и объяснять причины их возникновения;

3. на практике пользоваться основными логическими приемами, методами наблюдения, моделирования, мысленного эксперимента, прогнозирования;

4. выполнять познавательные и практические задания, в том числе проектные;

5. извлекать информацию из различных источников (включая средства массовой информации и интернет-ресурсы) и критически ее оценивать;

6. готовить сообщения и презентации с использованием материалов, полученных из Интернета и других источников.

По окончании изучения курса учащийся должен уметь: - определять цену деления, пользоваться (измерительными приборами, таблицами физических величин), решать качественные и расчетные задачи, проводить наблюдения и опыты, использовать: формулы для вычисления количества теплоты выделенной или поглощенной при изменении температуры тела и сгорании, формулы для вычисления сопротивления проводника  по его длине и площади поперечного сечения, формулы работы и мощности электрического тока, формулы количества теплоты выделяемой проводником с током, измерять и вычислять физические величины, читать графики зависимости скорости и ускорения от времени, различать графики равномерного и равноускоренного движения, решать задачи на определение: (скорости и ускорения, пути и перемещения при равномерном и равноускоренном движении, скорости и ускорения при движении по окружности, силы, импульса, работы, мощности, энергии, КПД, ускорения свободного падения по периоду колебания), изображать на чертеже векторные величины (скорости, ускорения, силы.

Организационно-педагогические условия
Календарный учебный график

	№
п/п
	Дата проведения занятия
	Тема занятия
	Кол.
час.
	Форма
занятия
	Форма
контроля
	Примечание



	Раздел 1. Введение

	1
	02.09.2022
	Введение в образовательную программу
	2
	Беседа
	
	Определение первоначальных знаний

	2
	05.09.2022
	Техника безопасности (инструктаж по технике безопасности на рабочем месте)
	2
	Беседа
	
	

	Раздел 2. Взаимодействие тел

	3
	07.09.2022
	Механическое движение
	2
	Теория

Практика
	
	

	4
	09.09.2022
	 Равномерное движение. Скорость
	2
	Теория

Практика
	
	

	5
	12.09.2022
	Неравномерное движение. Скорость 
	2
	Теория

Практика
	
	

	6
	14.09.2022
	Решение задач на расчёт скорости (равномерное, неравномерное движение)
	2
	Теория

Практика
	
	

	7
	16.09.2022
	Расчёт пути и времени движения
	2
	Теория Практика
	
	

	8
	19.09.2022
	 Инерция
	2
	Теория

Практика
	
	

	9
	21.09.2022


	Взаимодействие тел. Масса
	2
	Теория Практика
	
	

	10
	23.09.2022
	Плотность

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1511" 
	2
	Теория

Практика
	
	

	11
	26.09.2022
	Расчет массы и объема тела
	2
	Теория Практика
	
	

	12


	28.09.2022
	Сила. Сила тяжести
	2
	Теория Практика
	
	

	13
	30.09.2022
	Сила упругости  
	2
	Теория

Практика
	
	

	14
	03.10.2022
	Вес тела  
	2


	Теория Практика
	
	

	15
	05.10.2022
	Единицы силы. Динамометр  
	2
	Теория Практика
	
	

	16
	07.10.2022
	Сложение сил  
	2
	Теория Практика
	
	

	17
	10.10.2022
	Сила трения  
	2
	Теория

Практика
	
	

	Раздел 3. Давление твердых тел, жидкостей и газов

	18
	12.10.2022
	  Давление
	2
	Теория

Практика
	
	

	19
	14.10.2022
	Решение задач на расчет давления  
	2
	Теория Практика
	
	

	20
	17.10.2022
	Давление газа

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1501" 
	2
	Теория Практика
	
	

	21
	19.10.2022
	Закон Паскаля
	2
	Теория Практика
	
	

	22
	21.10.2022
	Давление в жидкости и газе  
	2
	Теория

Практика
	
	

	23
	24.10.2022
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1525" 
	2
	Теория

Практика
	
	

	24
	26.10.2022
	Сообщающиеся сосуды
	2
	Теория

Практика
	
	

	25
	28.10.2022
	Атмосферное давление
	2
	Теория

Практика
	
	

	26
	31.10.2022
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли
	2
	Теория Практика
	
	

	27
	02.11.2022
	Барометр-анероид. Манометр
	2
	Теория

Практика
	
	

	28
	07.11.2022
	Гидравлический пресс
	2
	Теория

Практика
	
	

	29
	09.11.2022
	Действие жидкости и газа на погруженное тело
	2
	Теория Практика
	
	

	30
	11.11.2022
	Архимедова сила                                                                                                                   
	2
	Теория

Практика
	
	

	31
	14.11.2022
	Решение задач на расчет выталкивающей силы
	2
	Теория Практика
	
	

	32
	16.11.2022
	Плавание тел
	2
	Теория

Практика
	
	

	33
	18.11.2022
	Плавание судов
	2


	Теория Практика
	
	

	34
	21.11.2022
	Воздухоплавание
	2
	Теория Практика
	
	

	Раздел 4. Работа, мощность, энергия

	35
	23.11.2022
	 

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1526"Механическая работа. Единицы работы 
	2
	Теория

Практика
	
	

	36
	25.11.2022
	Мощность. Единицы мощности
	2
	Теория

Практика
	
	

	37
	28.11.2022
	 Простые механизмы. Рычаг
	2
	Теория Практика
	
	

	38
	30.11.2022
	Момент силы. Единицы измерения
	2
	Теория Практика
	
	

	39
	2.12.2022
	Блок
	2
	Теория Практика
	
	

	40
	05.12.2022
	 Золотое правило механики

HYPERLINK "http://www.test-uz.ru/video_view.php?uid=1534" 
	2
	Теория Практика
	
	

	41
	07.12.2022
	Коэффициент полезного действия
	2
	Теория

Практика
	
	

	42
	09.12.2022
	Энергия. Единицы измерения
	2
	Теория Практика
	
	

	43
	12.12.2022
	Закон сохранения энергии
	2
	Теория

Практика
	
	

	44
	14.12.2022
	Решение задач на тему «Закон сохранения энергии»
	2
	Теория

Практика
	
	

	Раздел 5. Тепловые явления

	45
	16.12.2022
	 Тепловое движение. Температура
	2
	Теория Практика
	
	

	46
	19.12.2022
	 Внутренняя энергия
	2
	Теория Практика
	
	

	47
	21.12.2022
	 Способы изменения внутренней энергии
	2
	Теория

Практика
	
	

	48
	23.12.2022
	 Теплопроводность
	2
	Теория

Практика
	
	

	49
	26.12.2022
	 Конвекция. Излучение
	2
	Теория

Практика
	
	

	50
	28.12.2022
	Промежуточная аттестация (самостоятельная работа)
	2
	Практика
	
	Промежуточная аттестация1

	51
	30.12.2022
	 Особенности различных способов теплопередачи. Примеры теплопередачи в природе и технике
	2
	Теория

Практика
	
	

	52
	02.01.2023
	 Количество теплоты. Единицы количества теплоты
	2
	Теория Практика
	
	

	53
	04.01.2023
	 Удельная теплоёмкость
	2
	Теория

Практика
	
	

	54
	06.01.2023
	 Расчёт количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого им при охлаждении
	2


	Теория Практика
	
	

	55
	09.01.2023
	 Лабораторная работа. Измерение удельной теплоемкости твердого тела
	2
	Теория

Практика
	
	

	56
	11.01.2023
	 Энергия топлива. Удельная теплота сгорания
	2
	Теория

Практика
	
	

	57
	13.01.2023
	Уравнение теплового баланса
	2
	Теория Практика
	
	

	58
	16.01.2023
	 Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах
	2
	Теория

Практика
	
	

	Раздел 6. Агрегатные состояния вещества



	59
	18.01.2023
	 Плавление и отвердевание кристаллических тел. График плавления и отвердевания
	2
	Теория Практика
	
	

	60
	20.01.2023
	 Удельная теплота плавления
	2
	Теория

Практика
	
	

	61
	23.01.2023
	 Решение задач по теме «Нагревание и плавление кристаллических тел»
	2
	Теория Практика
	
	

	62
	25.01.2023
	Испарение. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара
	2
	Теория

Практика
	
	

	63
	27.01.2023
	Кипение. Удельная теплота парообразования и конденсации
	2
	Теория Практика
	
	

	64
	30.01.2023
	Решение задач по теме «Агрегатные состояния вещества» 
	2
	Теория

Практика
	
	

	65
	01.02.2023
	Влажность воздуха. Способы определения влажности воздуха
	2
	Теория

Практика
	
	

	66
	03.02.2023
	 Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего сгорания
	2
	Теория

Практика
	
	

	67
	06.02.2023
	Паровая турбина. КПД теплового двигателя
	2
	Теория Практика
	
	

	68
	08.02.2023
	Решение задач по теме «КПД»
	2
	Теория Практика
	
	

	69
	10.02.2023
	 Решение более сложных задач по теме «Изменение агрегатных состояний вещества»
	2
	Теория

Практика
	
	

	Раздел 7. Электромагнитные явления

	70
	13.02.2023
	 Электризация тел при соприкосновении. Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов
	2


	Теория

Практика
	
	

	71
	15.02.2023
	 Электроскоп. Проводники и непроводники электричества
	2
	Теория

Практика
	
	

	72
	17.02.2023
	 Электрическое поле
	2
	Теория Практика
	
	

	73
	20.02.2023
	 Делимость электрического заряда. Строение атомов
	2
	Теория Практика
	
	

	74
	24.02.2023
	 Объяснение электрических явлений
	2
	Теория Практика
	
	

	75
	27.02.2023
	 Электрический ток. Источники электрического тока
	2
	Теория Практика
	
	

	76
	01.03.2023
	Электрическая цепь и ее составные части
	2
	Теория

Практика
	
	

	77
	03.03.2023
	 Электрический ток в металлах. Действия электрического тока. Направление тока
	2
	Теория

Практика
	
	

	78
	06.03.2023
	 Сила тока. Единицы силы тока
	2
	Теория Практика
	
	

	79
	10.03.2023
	 Амперметр. Измерение силы тока
	2
	Теория Практика
	
	

	80
	13.03.2023
	 Электрическое напряжение
	2
	Теория Практика
	
	

	81
	15.03.2023
	 Электрическое сопротивление проводника. Единица сопротивления
	2
	Теория Практика
	
	

	82
	17.03.2023
	 Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи
	2
	Теория

Практика
	
	

	83
	20.03.2023
	 Расчёт сопротивления проводника. Удельное сопротивление
	2
	Теория

Практика
	
	

	84
	22.03.2023
	 Реостаты
	2
	Теория

Практика
	
	

	85
	24.03.2023
	 Последовательное соединение проводников
	2
	Теория

Практика
	
	

	86
	27.03.2023
	 Параллельное соединение проводников
	2
	Теория Практика
	
	

	87
	29.03.2023
	 Решение задач на тему Электрическое сопротивление. Закон Ома
	2
	Теория Практика
	
	

	88
	31.03.2023
	 Решение задач по теме Последовательное соединение проводников
	2
	Теория

Практика
	
	

	89
	03.04.2023
	 Решение задач по теме Параллельное соединение проводников
	2
	Теория Практика
	
	

	90
	05.04.2023
	 Работа электрического тока
	2


	Теория Практика
	
	

	91
	07.04.2023
	 Мощность электрического тока
	2
	Теория Практика
	
	

	92
	10.04.2023
	 Решение задач по теме Работа и мощность электрического тока
	2
	Теория Практика
	
	

	93
	12.04.2023
	 Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля - Ленца
	2
	Теория

Практика
	
	

	94
	14.04.2023
	 Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы
	2
	Теория Практика
	
	

	95
	17.04.2023
	 Короткое замыкание. Предохранители
	2
	Теория

Практика
	
	

	96
	19.04.2023
	 Решение задач по теме «Электрические явления»
	2
	Теория Практика
	
	

	97
	21.04.2023
	Контрольная работа Электрические явления
	2
	Теория

Практика
	
	

	98
	24.04.2023
	Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии
	2
	Теория

Практика
	
	

	99
	26.04.2023
	Магнитное поле катушки с током. Электромагниты
	2
	Теория Практика
	
	

	100
	28.04.2023
	Применение электромагнитов
	2
	Теория Практика
	
	

	101
	05.05.2023
	Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. 
	2
	Теория Практика
	
	

	102
	12.05.2023
	Магнитное поле Земли
	2
	Теория Практика
	
	

	103
	15.05.2023
	Действие магнитного поля на проводники с током. 
	2
	Теория Практика
	
	

	104
	17.05.2023
	Электрический двигатель
	2
	Теория Практика
	
	

	105
	19.05.2023
	Электромагнитные явления. Решение задач
	2
	Теория

Практика
	
	

	Раздел 8. Обобщение

	106
	22.05.2023
	Самостоятельная работа по теме «Электромагнитные явления»
	2
	Практика
	
	Повторение

	Раздел 9. Итоги года

	107
	24.05.2023
	Итоговая аттестация (самостоятельная работа)
	2


	Практика
	
	Итоговая аттестация

	108
	26.05.2023
	Планирование деятельности на следующий учебный год. Заключительное занятие.
	2
	Беседа
	
	


План массовых мероприятий.

	№

п/п
	Мероприятия
	Срок проведения

	1
	Участие в конкурсах различного уровня по 

тематике объединения
	В течение учебного года

	2
	Участие в выставке технического творчества 

в рамках городской открытой

 научно-практической конференции
	Январь-февраль

	3
	Участие в выставке рисунков-роботов, моделей роботов в рамках  городской открытой 

научно-практической конференции
	Январь-февраль

	4
	Участие в городской открытой 

научно-практической конференции в секции «Физика»
	Январь-февраль

	5
	Участие в городской открытой 

научно-практической конференции в секции 

«Астрономия»
	Январь-февраль

	6
	Участие в городской открытой 

научно-практической конференции в секции «Математика»
	Январь-февраль


                                 Работа с родителями.

	№ п/п
	Форма работы
	Задачи
	Сроки

	1
	Собрание 2 раза в год
	Знакомство с родителями, 

ознакомление родителей с 

программой обучения и задачами кружка.

 Ознакомление родителей с 

достижениями обучающихся. 
	Октябрь, Май.

	2
	Индивидуальная работа с 

родителями
	Привлечение родителей к 

участию в различных 

мероприятиях, 

решение возникающих 

проблем, в т.ч. и материальных
	В течение 

учебного года по необходимости

	3
	Индивидуальные и 

групповые консультации
	Ознакомление родителей с 

индивидуальными особенностями

 их детей
	В течение учебного года


Методическая работа.

	№

п/п
	Вид  работы
	Срок исполнения
	Адрес и форма отчетности

	1
	Разработка дидактического материала к разделам программы
	Май
	Научно-методический 

совет, защита, утверждение

	2
	Разработка бланков для проведения 

лабораторных работ
	В течение года
	

	3
	Посещение занятий
	В течение года
	Отчет на МО

	4
	Собственные открытые занятия
	При

необходимости
	Самоанализ занятия

	5
	Работа в проблемных, творческих 

экспериментальных группах
	В течение года
	По плану СЮТ

	6
	Участие в работе малых педсоветов

семинаров 
	В течение года
	Протоколы заседаний,

отчеты о проведении 

семинаров, мастер-классов

	7
	Повышение квалификации
	По плану 

управления 

образования
	Удостоверение о 

повышении квалификации


                                        Воспитательная работа
Цель воспитательной работы:
Способствовать формированию общественно активной, нравственно ориентированной, творческой личности, обладающей умением адаптироваться в быстро меняющихся социальных условиях, сохраняя позитивный потенциал.

Задачи воспитательной работы состоят в том, чтобы:

- помочь несовершеннолетним сформировать позитивное отношение к окружающему миру, найти свое место в этом мире, научиться определять и проявлять активную жизненную позицию;
-    помочь детям и подросткам осознать основополагающее значение нравственных ценностей в жизни людей; привить им стремление к проявлению высоких нравственных качеств, таких, как уважение человека к человеку, вежливость, бережное отношение к чести и достоинству личности, душевная чуткость, отзывчивость, ответственность, любовь ко всему живому;
-     развить навыки самопознания и самовоспитания, научить управлять собой, контролировать свои действия и поступки, анализировать свое внутреннее состояние – свои побуждения, интересы, потребности; ставить перед собой осознанные цели и стремиться к наиболее полному, продуктивному самовыражению;
-     приобщить детей и подростков к активной творческой деятельности, связанной с освоением различных культурных ценностей 
-     воспитать сознательное отношение к труду, к выбору ценностей, пробудить интерес к профессиональной самоориентации, к художественному творчеству, к физкультуре и спорту;
-     сконцентрировать внимание детей и подростков на принципах и условиях здорового образа жизни, способствовать преодолению ими вредных привычек; вести неустанную профилактическую работу, направленную против наркомании, токсикомании, алкоголизма, курения и других асоциальных явлений.
 Направления воспитательной работы

Среди множества направлений воспитательной работы наиболее актуальными в наши дни являются такие, которые оказывают существенное влияние на формирование культуры личности:
-   патриотическое и гражданское воспитание (любовь к Отечеству, активное отношение к общественной жизни, социальная мобильность);
-   этическое и эстетическое воспитание (освоение нравственных ценностей, ответственное отношение к себе и окружающим людям; чувство прекрасного);
-   экологическое воспитание (бережное отношение к природе);
-   воспитание культуры мышления (развитие познавательного интереса, творческих способностей мышления).
Система дополнительного образования создает благоприятные условия для организации воспитательной работы по различным направлениям, что способствует преодолению инертности, однообразия, пассивности.

 Методы и формы воспитательной работы
 В выборе форм и методов воспитательной работы особое значение имеет внутренняя ориентация педагога на воспитательный процесс. Подлинная заинтересованность и увлеченность, осознание необходимости своей сопричастности к воспитанию детей, посещающих кружок или секцию, помогают освоить наиболее эффективные формы и методы работы, побуждают педагога к поиску инновационных приемов организации воспитательной деятельности. Выбор форм и методов воспитательной работы зависит от:
-   поставленных целей и задач, обусловленных познавательно-развивающей деятельностью кружка;
-   возрастных и личностных особенностей детей и подростков, посещающих кружок;
-   индивидуальных особенностей педагога, стремящегося в наиболее оптимальной форме реализовать свои лучшие профессиональные качества с пользой для своих учеников;
-   предполагаемых промежуточных и конечных результатов.

Примерный календарный план воспитательной работы 

                             на 2022/2023 учебный год

2022 год  -  Год  народного  искусства  и нематериального культурного наследия России 
25 января – день российского студенчества

27 января – день полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады

8 февраля – день российской науки

15 февраля – День памяти о россиянах, исполняющих служебный долг за пределами отечества

31 марта – 140 лет со дня рождения К.И. Чуковского

12 апреля – День космонавтики
19 апреля – День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной войны

15 мая – Международный день семьи

24 мая – День славянской письменности и культуры
Рекомендуемая литература для педагогов

1.  http://fizika-class.narod.ru
2. http://class-fizika.spb.ru
3. http://your-physics.ru
4. Лазерный диск. 1С-Школа. Физика, 7-11 классы. Библиотека наглядных пособий.

5. Лазерный диск. Серия «Ваш репетитор», 7-11 класс, физика. Мультимедиа Технологии и Дистанционное обучение

6. Лазерный диск. Интерактивный курс «Физика, 7-11 классы»

7. Виртуальные лабораторные работы, физика, 7 класс
8. Айзек Азимов, Популярная физика. От Архимедова рычага до квантовой теории.
9. Роуэлл Г., Герберт С., Физика, перевод с английского Каткова И.Е., под редакцией профессора Разумовского В.Г.
10.  Физический энциклопедический словарь, издательство «Советская энциклопедия»
11. Гальперштейн Л. Забавная физика: Научно -попул. кн. - М.: Дет. лит., 1993. - 255 с. 

12. Большая книга экспериментов для школьников/ под редакцией Антонеллы Мейяни; Пер. с ит. Э.И.Мотылевой. – М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2011-264 с.

13. Сикорук Л.Л. Физика для малышей – Петрозаводск: издательство «Кругозор», «БНП», 1996

14. Познавательные опыты в школе и дома

15.  http://fizika-class.narod.ru  
16.  http://class-fizika.spb.ru
17.  http://your-physics.ru
Рекомендуемая литература для родителей и учащихся
1. Гальперштейн Л. Забавная физика: Научно - популярная книга - М.: Дет. лит., 1993. - 255 с. 

2. Большая книга экспериментов для школьников/ под редакцией Антонеллы Мейяни; Пер. с ит. Э.И.Мотылевой. – М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2011-264 с.

3. Сикорук Л.Л. Физика для малышей – Петрозаводск: издательство «Кругозор», «БНП», 1996

4. Познавательные опыты в школе и дома

5. http://fizika-class.narod.ru
6. http://class-fizika.spb.ru
7. http://your-physics.ru
8. Справочники по физике   
Приложение                                                    

