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Пояснительная записка 

Образовательная программа «Шахматная азбука» предназначена для обучения детей, не имеющих навыков игры в шахматы, и призвана помочь им получить знания по предмету. Программа позволяет создать комфортную среду для  одаренных детей,  начинающих «спортивную» жизнь в раннем школьном возрасте, помогает выявить и поддержать талантливых детей.  Задачи программы согласуются с приоритетными направлениями работы, заявленными в Национальной образовательной инициативе «Наша новая школа». Одним из таких направлений является «система поиска и поддержки талантливых детей, а также их сопровождение в течение всего периода становления личности». В связи с этим предлагается «создать как специальную систему поддержки сформировавшихся талантливых школьников, так и общую среду для проявления и развития способностей каждого ребенка, стимулирования и выявления достижений одаренных ребят». Настоящая программа способствует формированию у детей таких качеств личности, как «инициативность, способность творчески мыслить и находить нестандартные решения» (Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа»).

Обучение по данной программе позволяет наиболее полно использовать спортивный и зрелищный компоненты шахмат, их соревновательную сущность, игровой и творческий характер, которые стимули​руют желание ребенка победить. 
Нормативно-правовая база:

1. Декларация прав ребенка (1959 год);

2. Конвенция о правах ребенка (1989 год);

3. Конституция Российской Федерации от 12.12.1993г. 1993 (с поправками от 04.07.2020);

4. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. №273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

5. Федеральный Закон РФ от 24.07.1998г. №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (ред. 28.11.2015);

6. Национальная доктрина образования в Российской Федерации на период до 2025 года;

7. «Концепция развития дополнительного образования детей», утвержденная распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014г. № 1726-р; 

8. Федеральный проект «Успех каждого ребенка»;

9. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015г. № 996-р;

10. «Федеральная целевая программа развития образования на 2016-2020 годы», утверждена постановлением Правительства РФ от 23.05.2015г. № 497; 

11. «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. №196; 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014г. № 41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;

13. Закон Ростовской области от 14.11.2013г. №26-зс «Об образовании в Ростовской области»;

14. Региональные рекомендации к регламентации деятельности образовательных организаций Ростовской области, осуществляющих образовательную деятельность по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденные приказом министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 01.03.2016г. № 115;

15. Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Станция юных техников» г. Волгодонска

Направленность образовательной программы – физкультурно-спортивная.
Новизной данной образовательной программы является выработка системы общих требований проведения квалификационных турниров для групп детей с одинаковой степенью подготовленности с учетом их возраста, введение дополнительных разрядных уровней с дифференциацией силы игры участников одного уровня. Это обусловлено потребностью в преодолении существующих противоречий между постоянным снижением возрастного порога участников шахматных турниров и соревнований с одной стороны, и установленных разрядных норм, требований, условий их выполнения, ориентированных на взрослых шахматистов с другой. 

Кроме этого отличительной особенностью данной программы является включение в теоретическую часть следующих блоков:

- о турнирных правилах;

- о специфических игровых ситуациях на соревнованиях;

- об основных правилах судейства;
- о работе с современными техническими устройствами (электронными часами).

 В итоге использование полученных знаний позволяет усилить спортивную составляющую обучения, и как следствие, повысить мотивацию к теоретическим занятиям. Значительно повышается общая эффективность занятий.
Актуальность и педагогическая целесообразность создания данной образовательной программы обусловлена наличием у детей стремления к всевозможным играм и состязаниям, связанным с некими переживаниями, новыми ситуациями, преодолением трудностей, достижением успеха. Удовлетворению перечисленных потребностей в полной мере может содействовать игра в шахматы. «Шахматные баталии» используются также для решения педагогических задач. Во-первых, соревнования связаны с преодолением своих страхов (неуверенности в собственных силах, как умственных, так и физических и т.п.), что позволяет корректировать волевую сферу детей. Во-вторых, игра предусматривает работу в команде и активное коммуникативное взаимодействие участников, что дает возможность формировать у детей навыки делового общения. В-третьих, игра предполагает острые эмоциональные переживания участников и позволяет педагогически воздействовать на сферу саморегуляции детей.
Усиление роли квалификационных турниров дает возможность более квалифицированно подойти к вовлечению учащихся в творческо-поисковый процесс, к поддержанию творческой среды, к обеспечению возможности самореализации учащихся, вывести детей и педагогов на новый уровень сотрудничества. 

Цель образовательной программы – создание условий для выявления и развития творческих способностей обучаемых.
Задачи образовательной программы

Образовательные:

· ознакомить с правилами шахматной игры;

· ознакомить с основами шахматной нотации, порядком записи партии и позиций;

· способствовать пониманию цели шахматной партии;

· сформировать навык самостоятельной работы с шахматной доской;

· ознакомить с работой шахматных часов;

· дать представление о турнирных правилах;

· дать представление о простейших тактических приемах;

· сформировать навыки нападения и защиты;

· ознакомить с законами развития фигур в начале партии;

· ознакомить с законами элементарного эндшпиля;

· ознакомить с понятием изменения силы фигур и пешек в течение шахматной партии;

· дать представление о тактических приемах;

· дать понимание о возможности использования ошибок противника.

Развивающие: 

· расширить кругозор учащихся;

· развить устойчивый интерес к шахматной игре, как средству досуга;

· развить способность к запоминанию простейших позиций;

· формировать сосредоточенность и внимание;

· способствовать развитию творческой активности, любознательности в области шахмат;

· формировать и развивать логическое мышление;

· развивать и тренировать логическую память;

· развивать способность предполагать ответный ход противника;
· развить способность ориентироваться во времени;

· развивать потребность в интеллектуальном творчестве;

· развивать способность понимать красоту человеческой мысли;

· развивать у ребенка умение учиться, преодолевать трудности.

Воспитательные:
· развивать усидчивость и внимательность во время игры;

· воспитывать устойчивость к психологическому давлению;

· воспитывать уважение к противнику; 

· формировать коммуникативные навыки;

· воспитывать стойкость характера в стремлении к победе;

· воспитывать у детей навыки обращения к судье, отстаивания своих прав и выполнения обязанностей игрока;

· воспитывать у детей навыки работы в коллективе;

· развивать умение спокойно воспринимать неудачу в игре.

Возраст и характеристика детей, участвующих в реализации образовательной программы
Образовательная программа «Шахматная азбука» рассчитана на детей 6-11 лет. Пол значения не имеет. Для приема в группу первого года обучения специальных шахматных знаний не требуется. Педагог ориентируется на психофизиологические возможности ребенка. В группы второго года обучения возможен приём по результатам собеседования. В исключительных случаях возможно обучение детей более старшего возраста, чем указан в программе.

Сроки реализации образовательной программы и режим занятий

Образовательная программа «Шахматная азбука» рассчитана на 2 года обучения.

Первый год обучения –144 часа (теория – 36 часов, практика – 108 часа). Занятия проводятся 2 раз в неделю по 2 часа.

Второй год обучения – 144 часа (теория – 36 часов, практика – 108 часов). Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа.

В зависимости от уровня подготовки учащихся и их заинтересованности в материале, педагог оставляет за собой право изменять порядок тем занятий и варьировать количество часов, отведённых на какую-либо тему, в пределах общего количества часов образовательной программы.
Данная программа, помимо образовательных и общеразвивающих задач, ставит акцент на воспитании обучающихся. Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Формы занятий
Форма занятий - теоретические, комбинированные (сочетание теоретических и практических занятий), турниры, дистанционные.
Согласно Положению о реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения (ЭО) и дистанционных образовательных технологий (ДОТ) в МБУДО "Станция юных техников" г.Волгодонска и в соответствии со ст. 16 Закона РФ от 29.12.2012 №273 "Об образовании в Российской Федерации  (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020) данная программа может осваиваться учащимися объединения в дистанционном режиме работы. (при необходимости). На занятиях с использованием ЭО и ДОТ применяются следующие организационные формы учебной деятельности: дистанционное обучение в интернете, дистанционные конкурсы и викторины, e-mаil, видеоконференции, тестирование on-line, skype - общение, облачные сервисы, консультации on-line, образовательные онлайн-платформы, цифровые образовательные ресурсы, самостоятельная работа. Для обратной связи с учащимися используются следующие мессенджеры: Viber, WhatsApp, платформа для общения Zoom и социальные сети.

Ожидаемые результаты

К концу обучения учащиеся должны знать:
· правила шахматной игры;

· шахматную нотацию;

· порядок записи ходов партии и их отличия от записи позиций;

· цель шахматной партии;

· поля шахматной доски;

· все об игре с механическими и электронными часами;

· об игре с шахматными часами, о времени, отведенном на партию;

· правила обращения к арбитру на турнире и последствия нарушения этих правил;

· простейшие тактические приёмы;
· способы нападения и защиты;

· законы развития фигур в начале партии;
· законы элементарного эндшпиля;

· значение материального преимущества;
· все возможные специфические нарушения противника в процессе игры;

· методы борьбы со связками;
· методы использования небольшого материального перевеса.
уметь:

· разыграть партию с противником;

· расставлять позиции на шахматной доске;

· нападать и съедать фигуры противника;

· довести партию до логического окончания;

· ставить простые маты;

· использовать правило «взялся - ходи»;

· самостоятельно работать с шахматной доской;

· правильно вести диалог с арбитром;

· полностью записывать шахматную партию; 

· грамотно откладывать или заканчивать партию;

· фиксировать падение «флажка» и результат партии;

· правильно предлагать ничью;

· использовать временные ошибки противника;

· регистрировать «невозможный» ход;

· правильно рассчитывать время в шахматной партии;

· правильно завершить партию;

· отслеживать турнирные результаты;

· использовать небольшой материальный перевес;

· совершать в уме простые действия (мысленный расчёт на три-четыре хода);

· предполагать вероятный ответный план противника.
быть:

· внимательным, любознательным;

· выдержанным, психологически устойчивым во время партии;

· дружелюбным во время игры, уважительным и справедливым по отношению к сопернику;

· целенаправленным - стремиться довести партию до победы;

· сосредоточенным, целеустремленным при игре партии;

· настойчивым при стремлении к поставленной цели;

· настойчивым в отстаивании прав игрока.

Способы проверки достижения ожидаемых результатов

В течение года дети участвуют в квалификационных турнирах, районных и городских шахматных первенствах различного уровня. Оценки результатов выставляются по сумме набранных очков в квалификационных турнирах и турнирах с дополнительными разрядными уровнями, которые проводятся три раза в год, каждый триместр. 

Формы подведения итогов реализации образовательной программы

Теоретические знания оцениваются на итоговом занятии: учащиеся сдают зачет по теории. В конце учебного года подводятся итоги квалификационного турнира, учитываются и результаты итогового зачёта. 

Учебно-воспитательная работа

Воспитательный процесс обеспечивается на каждом занятии в течение всего года в ненавязчивой и доброжелательной форме: в виде бесед на темы общечеловеческих ценностей, этики межличностных отношений, недопустимости асоциальных форм поведения в обществе, необходимости уважения прав и мнения другого человека, отношений старшего и младшего поколений, спортивных достижений наших соотечественников, роли России в мировом сообществе.
Дополнительные беседы педагога направлены также на формирование личностных качеств учащегося, таких как справедливость, уважение к окружающим, коммуникабельность, патриотизм, культура поведения. В течение года педагог беседует с родителями о прошедших занятиях, рассказывает о домашних заданиях, индивидуально информирует о динамике изменения образовательных и личностных характеристик детей.

Участие в соревнованиях воспитывает в ребенке спортивный дух, психологическую устойчивость, волю к победе, а также патриотизм, так как дети отстаивают спортивную честь своего района, города, страны.  Особенно полезно привлекать учащихся к выступлению в командных соревнованиях. Турниры и соревнования проходят в соответствии с планом учебно-массовых мероприятий.
Учебный план первого года обучения
	№
	Тема
	Количество часов 

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	
	Набор и формирование групп
	8
	
	

	1
	Введение
	2
	-
	2

	2
	Тема 1. Сущность игры в шахматы
	4
	4
	8

	3
	Тема 2. Ходы шахматных фигур
	4
	4
	8

	4
	Тема 3. Завершение игры
	12
	12
	24

	5
	Тема 4. Основы записи 
	12
	12
	24

	6
	Квалификационный турнир безразрядников
	-
	52
	52

	7
	Итоговое занятие
	2
	2
	4

	8
	Учебно-массовые мероприятия
	-
	14
	14

	Итого часов
	44
	100
	144


Содержание образовательной программы

первого года обучения
Задачи первого года обучения
Образовательные:

· ознакомить с правилами шахматной игры;

· способствовать освоению ходов фигур, порядка взятия и их ценности;

· ознакомить с основами шахматной нотации, порядком записи партии и позиций;

· способствовать пониманию цели шахматной партии;

· формировать навык самостоятельной работы с шахматной доской.

Развивающие: 

· расширить кругозор учащихся;

· развивать устойчивый интерес к шахматной игре, как средству досуга;

· развивать способность к запоминанию простейших позиций;

· формировать сосредоточенность и внимание.

Воспитательные:
· воспитывать внимание, терпение и настойчивость (взялся – ходи);

· воспитывать привычку строго выполнять определенные правила;

· воспитывать устойчивость к психологическому давлению;

· воспитывать уважение к противнику; 

· формировать коммуникативные навыки.

Содержание
Введение
Правила поведения в кабинете шахмат.

Сказка о шахматной игре.

Тема 1. Сущность игры в шахматы.

Порядок шахматных ходов.

Начальная позиция фигур на шахматной доске.

Расположение шахматной доски.

Шахматные фигуры.

Практическая часть:

· правильная расстановка фигур на доске;

· передвижение фигур на индивидуальных досках;

· игры на быстроту расстановки фигур;

· проговаривание полей доски.

Тема 2. Ходы шахматных фигур.
Как должны выполняться ходы.

Поправление при своем ходе расположения фигур на их полях.

Порядок взятия фигур.
Намеренное касание фигур на шахматной доске.

Окончание хода – отрывание партнером руки от фигуры.

Правила выполнения рокировки.

Касание короля и ладьи.

Практическая часть:

· разыгрывание кусочков позиций;

· игра на шахматных досках полным комплектом фигур.
Тема 3. Завершение игры.

Возможность завершения игры: проигрыш.
Цель каждого игрока - поставить мат.
Заявление о сдаче.

Возможность завершения игры: ничья.
Присуждение ничьей.

Отсутствие возможности поставить мат королю партнера любой серией возможных ходов: «мертвая позиция».

Соглашение между двумя партнерами.

Практическая часть:
· разыгрывание позиций;

· разыгрывание шахматных партий;

· разбор ошибок противника.

Тема 4. Основы записи.

Необходимость записи. 

Стандартные обозначения. Название фигур.

Шахматные поля. Диагонали, вертикали, горизонтали.

Диаграмма.
Порядок записи ходов.

Полная и краткая нотация.

Практическая часть:
· разыгрывание шахматных партий с записью;

· участие в квалификационном турнире безразрядников;

· разбор ошибок противника.

Квалификационный турнир безразрядников.

Практическая часть:      

· проведение турниров с дифференциацией силы игры участников одного уровня.

Итоговое занятие.

Ответы на вопросы по пройденному курсу теории.

Практическая часть:       

· подведение итогов турнира безразрядников.

Учебно-массовые мероприятия

Участие в традиционных соревнованиях.
Ожидаемые результаты первого года обучения
К концу первого года обучения учащиеся способны выполнить пятый разряд по шахматам, должны знать:
· правила шахматной игры;

· шахматную нотацию;

· цель шахматной партии;

· порядок записи ходов партии и их отличия от записи позиций;

· поля шахматной доски.

уметь:

· разыграть партию с противником;

· расставлять позиции на шахматной доске;

· нападать и съедать фигуры противника;

· довести партию до логического окончания;

· ставить простые маты;

· использовать правило «взялся - ходи»;

· самостоятельно работать с шахматной доской.

быть:

· внимательным при разыгрывании партии;

· целенаправленным - стремиться довести партию до победы;

· сосредоточенным, целеустремленным при игре партии;

· настойчивым при стремлении к поставленной цели;

· выдержанным и дружелюбным во время игры.
Календарный учебный график на 2021-2022 уч.год в объединении «Шахматная азбука».

Занятия проводятся два раза в неделю по два часа в компьютерном клубе «Дебют».

	№
	Месяц, число
	Тема занятия

	1
	сентябрь
	Комплектование групп, методическая работа, подготовка лаборатории.

	
	04.09.2021
	

	2
	05.09.2021
	Комплектование групп, методическая работа, подготовка лаборатории.

	3
	11.09.2021
	Комплектование групп, методическая работа, подготовка лаборатории.

	4
	12.09.2021
	Вводное занятие. Техника безопасности.

	5
	18.09.2021
	Сказка о шахматной игре. Правила поведения при игре в шахматы

	6
	19.09.2021
	Сущность игры в шахматы, порядок шахматных ходов.

	7
	25.09.2021
	Начальная позиция фигур на шахматной доске.

	8
	26.09.2021
	Расположение шахматной доски

	10
	октябрь
	Сущность игры в шахматы, шахматные фигуры.

	
	02.10.2021
	

	11
	03.10.2021
	Правильная расстановка фигур на доске.

	12
	09.10.2021
	Передвижение фигур на индивидуальных досках.

	13
	10.10.2021
	Игры на быстроту расстановки фигур.

	14
	16.10.2021
	Проговаривание полей доски.

	15
	17.10.2021
	Ходы шахматных фигур, как должны выполняться.

	16
	23.10.2021
	Поправление при своем ходе.

	17
	24.10.2021
	Порядок взятия фигур.

	18
	30.10.2021
	Намеренное касание фигур.

	
	31.10.2021
	Возможность завершения игры: ничья.

	
	ноябрь
	Окончание хода – отрывание партнером руки от фигуры.

	
	06.11.2021
	

	
	07.11.2021
	Правила выполнения рокировки.

	
	13.11.2021
	Касание короля и ладьи.

	
	14.11.2021
	Разыгрывание кусочков позиций, шахматные этюды.

	
	20.11.2021
	Игры на шахматных досках полным комплектом фигур.

	
	21.11.2021
	Возможность завершения игры: проигрыш.

	
	27.11.2021
	Цель каждого игрока поставить мат.

	
	28.11.2021
	Заявление о сдаче. Шахматные этюды.

	
	декабрь
	Отсутствие возможности поставить мат королю партнера.

	
	04.12.2021
	

	
	05.12.2021
	«Мертвая позиция».

	
	11.12.2021
	Соглашение между двумя партнерами.

	
	12.12.2021
	Разыгрывание кусочков позиций.

	
	18.12.2021
	Разыгрывание шахматных партий.

	
	19.12.2021
	Разбор ошибок противника.

	
	25.12.2021
	Новогодний шахматный турнир.

	
	26.12.2021
	Новогодние конкурсы, шарады.

	
	январь
	Повторный инструктаж. Диагностика: тесты, задания.

	
	16.01.2022
	

	
	17.01.2022
	Разыгрывание позиций шахматных партий.

	
	23.01.2022
	Необходимость шахматной записи.

	
	24.01.2022
	Стандартные обозначения. Названия фигур.

	
	30.01.2022
	Шахматные поля. Диагонали, вертикали, горизонтали.

	
	31.01.2022
	Диаграмма. Порядок записи ходов.

	
	Февраль
	Диаграмма в шахматах.

	
	06.02.2022
	

	
	07.02.2022
	Порядок записи ходов.

	
	13.02.2022
	Полная и краткая нотация.

	
	14.02.2022
	Разыгрывание шахматных партий с записью.

	
	20.02.2022
	Разыгрывание шахматных партий.

	
	21.02.2022
	Проведение шахматного турнира в честь праздника День Защитника Отечества.

	
	27.02.2022
	Проведение шахматного турнира в честь праздника День Защитника Отечества.

	
	28.02.2022
	Шахматные этюды.

	
	Март
	Проведение шахматных турниров в честь Международного Женского Дня 8 Марта.

	
	06.03.2022
	

	
	07.03.2022
	Проведение шахматных турниров в честь Международного Женского Дня 8 Марта.

	
	13.03.2022
	Разыгрывание шахматных партий с записью.

	
	14.03.2022
	Шахматные этюды и задачи.

	
	20.03.2022
	Проведение турниров с дифференциацией силы игры участников одного уровня.

	
	21.03.2022
	Проведение турниров с дифференциацией силы игры участников одного уровня.

	
	27.03.2022
	Проведение турниров с дифференциацией силы игры участников одного уровня.

	
	28.03.2022
	Разбор ошибок своих и противника.

	
	Апрель
	Необходимость записи.

	
	03.04.2022
	

	
	04.04.2022
	Стандартные обозначения.

	
	10.04.2022
	Названия фигур.

	
	11.04.2022
	Шахматные поля.

	
	17.04.2022
	Диагонали.

	
	18.04.2022
	   Вертикали.

	
	24.04.2022
	Горизонтали.

	
	25.04.2022
	Диаграмма. Порядок записи ходов.

	
	Май
	Шахматный турнир в честь праздника Великой Победы. 

	
	08.05.2022
	

	
	15.05.2022
	Диагностика: тесты, задания.

	
	16.05.2022
	Разыгрывание шахматных партий.

	
	22.05.2022
	Разыгрывание шахматных партий.

	
	23.05.2022
	Разыгрывание шахматных партий.

	
	29.05.2022
	Разыгрывание шахматных партий.

	
	30.05.2022
	Итоговое занятие.


Методическое обеспечение образовательной программы

  Занятия по теории проходят в виде рассказа и беседы перед игровым занятием. Для снижения нагрузки и повышения интереса у обучаемых детей необходимо разнообразить методы организации занятия. Приповышения интереса учащихся необходимо разнообразить методы организации занятия.ия, выпольнять разряды и показывать высоки споменяется как индивидуальная в рамках фронтальной, так и групповая форма организации учебно-воспитательного процесса. Занятия проводятся в специализированных шахматных кабинетах на шахматных настенных и настольных досках.

 Первый год обучения
	№
	Тема
	Форма занятий
	Методы и приемы 
	Дидактические материалы
	Техническое оснащение
	Форма подведения итогов

	1
	Введение
	Теоретическая.
	Словесный.

Рассказ, беседа, пояснения.
	Кентлер, А. Шахматный букварь-раскраска. – М.: ФСРМПНТС, 2005.
	Шахматный кабинет.
	Опрос в ходе беседы.

	2
	Тема 1. Сущность игры в шахматы
	Комбинированная (сочетание теории и практики).
	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, иллюстрация на шахматных настенных досках, игровые упражнения, конспектное обучение.
	Кентлер,А. Шахматный букварь-раскраска. – М.: ФСРМПНТС, 2005.
	Шахматный кабинет. Настенные и настольные шахматы.

Тетрадь, карандаш 
	Опрос в ходе беседы, игра.

	3
	Тема 2. Ходы шахматных фигур
	Комбинированная (сочетание теории и практики)
	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, иллюстрация на шахматных настенных досках, элементы творческой игры, игровые упражнения, конспектное обучение.
	Дорофеева,А. Хочу учиться шахматам. – М.: Russian Chess House, 2008.
	Шахматный кабинет. Настенные и настольные шахматы.

Тетрадь, карандаш.
	Опрос в ходе беседы, игра.

	4
	Тема 3. Завершение игры
	Комбинированная (сочетание теории и практики)
	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, иллюстрация на шахматных настенных досках, элементы творческой игры, игровые упражнения, конспектное обучение.


	Дорофеева,А. Хочу учиться шахматам. – М.: Russian Chess House, 2008.
	Шахматный кабинет. Настенные и настольные шахматы.

Тетрадь, карандаш. 


	Опрос в ходе беседы, игра. 

 Практическая игра

	5
	Тема 4  Основы записи.
	Комбинированная (сочетание теории и практики), турнир.
	Словесный, наглядный, практический.

Беседа, использование раздаточного материала, элементы игры, конспектное обучение.
	Сухин,И.Г. Удивительные приключения в шахматной стране. – Ростов-на-Дону: «Феникс», 2004.
	Шахматный кабинет. Настенные и настольные шахматы. Тетрадь, карандаши.
	Опрос в ходе беседы, игра.

Практическая

игра

	6
	Итоговое занятие.
	Комбинированная (сочетание теории и практики)
	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, коллективное обсуждение
	Яковлев,Н.Г. Найди лучший ход! – СПб.: «Литера», 2002.
	Настенные и настольные шахматы. Тетрадь, карандаш.
	Суммарная оценка знаний – практической и теоретической части.


Второй год обучения
	№
	Тема
	Форма занятий
	Методы и приемы 
	Дидактические материалы
	Техническое оснащение
	Форма подведе-ния итогов

	1
	Введение. 
	Теоретическая
	Словесный, наглядный.
Рассказ, беседа, иллюстрация на шахматных настенных досках, конспектное обучение.


	Костенюк,А. 

Как научить шахматам.- М.: Russian Chess, 2008.
	Настенные и настольные шахматы. Тетрадь, карандаш.
	Опрос в ходе беседы. 



	2
	Тема 1. Шахматные часы.
	Комбинированная (сочетание теории и практики), турнир.
	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, иллюстрация на шахматных настенных досках, элементы творческой игры, игровые упражнения, конспектное обучение.
	Костенюк,А. 

Как научить шахматам.- М.: Russian Chess, 2008.
	Настенные и настольные шахматы, шахматные часы. Тетрадь, карандаш.
	Опрос в ходе беседы. 

Участие обучаемых в квалификационных турнирах с регистрацией результатов (выигрыш, проигрыш, ничья) в турнирной таблице

	3
	Тема 2.

Как правильно начинать партию. 
	Комбинированная (сочетание теории и практики).
	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ,

беседа, иллюстрация на шахматных настенных досках, элементы творческой игры, игровые упражнения, конспектное обучение.
	Хенкин,В.Л. Последний шах: антология матовых комбинаций. - М, ФиС, 1979.
	Настенные и настольные шахматы. Тетрадь, карандаш.
	Опрос в ходе беседы. 

Участие обучаемых в квалификационных турнирах с регистрацией результатов (выигрыш, проигрыш, ничья) в турнирной таблице

	4
	Тема 3. Турнирные правила.
	Комбинированная (сочетание теории и практики).
	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ беседа, иллюстрация на шахматных настенных досках, элементы творческой игры, игровые упражнения, конспектное обучение.


	Журавлев,Н.И. 

Шаг за шагом. - М, ФиС, 1986.
	Шахматный кабинет. Настенные и настольные шахматы, шахматные часы. Тетрадь, карандаш.
	Опрос в ходе беседы. 

Участие обучаемых в квалификационных турнирах с регистрацией результатов (выигрыш, проигрыш, ничья) в турнирной таблице

	5
	Тема 4. Реализация большого материального перевеса.
	Комбинированная (сочетание теории и практики), турнир.
	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, иллюстрация на шахматных настенных досках, элементы творческой игры, игровые упражнения, конспектное обучение.
	Нейштадт,Я. По следам дебютных катастроф. – М.: ФиС, 1979.
	Настенные и настольные шахматы. Тетрадь, карандаш.
	Опрос в ходе беседы. 

Участие обучаемых в квалификационных турнирах с регистрацией результатов (выигрыш, проигрыш, ничья) в турнирной таблице

	6
	Тема 5.

Простейшие тактические приемы
	Комбинированная (сочетание теории и практики), турнир.
	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, иллюстрация на шахматных настенных досках, элементы творческой игры, игровые упражнения, конспектное обучение.
	Попова,М. 30 уроков шахматной тактики / М.Попова, В.Манаенков – Тула: 2002.


	Настенные и настольные шахматы, шахматные часы. Тетрадь, карандаш.
	Опрос в ходе беседы. 

Участие обучаемых в квалификационных турнирах с регистрацией результатов (выигрыш, проигрыш, ничья) в турнирной таблице

	6
	Итоговое занятие.
	Комбинированная (сочетание теории и практики)
	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, коллективное обсуждение
	Карпов,А. Учитесь шахматам. – М.: ЭГМОНТ Россия ЛТД, 2003.
	Настенные и настольные шахматы, шахматные часы. Тетрадь, карандаш.
	Суммарная оценка знаний – практической и теоретической части.


Диагностический блок
В течение года дети участвуют в квалификационных турнирах, районных и городских шахматных первенствах различного уровня. Оценки результатов выставляются по сумме набранных очков в квалификационных турнирах и турнирах с дополнительными разрядными уровнями, которые проводятся три раза в год, каждый триместр. Теоретические знания оцениваются на итоговом занятии: учащиеся сдают зачет по теории. В конце учебного года подводятся итоги квалификационного турнира, учитываются и результаты итогового зачёта. 

Диагностическая таблица усвоения знаний по ДООП «Шахматная азбука»
для первого года обучения.

	№/№
	ФИ учащегося
	Знание правил шахматной игры
	Знание полей шахматной доски и шахматной нотации
	Знание простейших тактических приемов
	Знание способов нападения и защиты
	Умение ставить простые маты и доводить партию до логического окончания
	Умение совершать в уме простые действия – мысленный расчет на три-четыре хода

	
	
	
	
	
	
	
	


Критерии оценивания:1 балл – низкий уровень; 2 балла – средний уровень; 3 балла – высокий уровень.
Диагностическая таблица усвоения знаний по ДООП «Шахматная азбука»
для второго года обучения.

	№/№
	ФИ учащегося
	Знать основные шахматные комбинации
	Знать технические приемы в эндшпиле
	Играть шахматную партию с записью и часами
	Знать простые приемы дебюта

	
	
	
	
	
	


Критерии оценивания:1 балл – низкий уровень; 2 балла – средний уровень; 3 балла – высокий уровень.

Дидактический блок
Дидактические игры и задания для первого года обучения
«Волшебный мешочек». В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шах​матные фигуры, каждый из учеников на ощупь пытается определить, какая фигура спрятана.

«Угадай-ка». Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, дети долж​ны догадаться, что это за фигура.

«Секретная фигура». Все фигуры стоят на столе учителя в один ряд, дети по очереди называют все шахматные фигуры, кроме «секретной», которая выбирается заранее; вместо названия этой фигуры надо сказать: «Секрет».
«Что общего?» Педагог берет две шахматные фигуры и спрашивает учеников, чем они похожи друг на друга. Чем отличаются? (Цветом, формой.)
«Большая и маленькая». На столе шесть разных фигур. Дети называют самую высокую фигуру и ставят ее в сторону. Задача: поставить все фигуры по высоте.
«Мешочек». Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно расставляют начальную позицию.
«Да и нет». Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает детей, стоят ли эти фигуры рядом в начальном положении.
«Мяч». Педагог произносит какую-нибудь фразу о начальном положении, к примеру: «Ладья стоит в углу», и бросает мяч кому-то из учеников. Если утвержде​ние верно, то мяч следует поймать.

«Игра на уничтожение» — важнейшая игра курса. У ребенка формируется внутренний план действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышле​ния и др. Педагог играет с учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника.
«Один в поле воин». Белая фигура должна побить все черные фигуры, располо​женные на шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются заколдованными, недвижимыми).
«Лабиринт». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на «заминированные» поля и не перепрыгивая их.
«Перехитри часовых». Белая фигура должна достичь определенной клетки шах​матной доски, не становясь на «заминированные» поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур.
«Сними часовых». Белая фигура должна побить все черные фигуры, избирает​ся такой маршрут передвижения по шахматной доске, чтобы белая фигура ни разу не оказалась под ударом черных фигур.
«Кратчайший путь». За минимальное число ходов белая фигура должна до​стичь определенной клетки шахматной доски.
«Захват контрольного поля». Игра фигурой против фигуры ведется не с целью уничтожения, а с целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить фигуры на клетки, находящиеся под ударом фигуры противника.
«Защита контрольного поля». Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих сторон не имеет победителя.
«Атака неприятельской фигуры». Белая фигура должна за один ход напасть на черную фигуру, но так, чтобы не оказаться под боем.
«Двойной удар». Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры.
«Взятие». Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее — побить незащищенную фигуру.
«Защита». Здесь нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем.
«Выиграй фигуру». Белые должны сделать такой ход, чтобы при любом ответе черных они проиграли одну из своих фигур.
«Ограничение подвижности». Это разновидность «игры на уничтожение», но с «заминированными» полями. Выигрывает тот, кто побьет все фигуры против​ника.

«Шах или не шах». Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: стоит ли король под шахом или нет.
«Дай шах». Требуется объявить шах неприятельскому королю.
«Пять шахов». Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю.
«Защита от шаха». Белый король должен защититься от шаха.
«Мат или не мат». Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: дан ли мат черному королю.
«Первый шах». Игра проводится всеми фигурами из начального положения. Выигрывает тот, кто объявит первый шах.
«Рокировка». Ученики должны определить, можно ли рокировать в тех или иных случаях.
Дидактические игры и задания для второго года обучения
«Назови вертикаль». Педагог показывает одну из вертикалей, ученики должны назвать ее (например:«Вертикаль «е»). Так школьники называют все вертикали. Затем педагог спрашивает: «На какой вертикали в начальной позиции стоят коро​ли? Ферзи? Королевские слоны? Ферзевые ладьи?» И т. п.
«Назови горизонталь». Это задание подобно предыдущему, но дети выявляют горизонталь (например:«Вторая горизонталь»).
«Назови диагональ». А здесь определяется диагональ (например:«Диагональ el — а5»).
«Какого цвета поле?» Учитель называет какое-либо поле и просит определить его цвет.
«Кто быстрее». К доске вызываются два ученика, и педагог предлагает им найти на демонстрационной доске определенное поле. Выигрывает тот, кто сделает это быстрее.
«Вижу цель». Учитель задумывает одно из полей и предлагает ребятам угадать его. Учитель уточняет ответы учащихся
«Кто сильнее». Педагог показывает детям две фигуры и спрашивает: «Какая фигура сильнее? На сколько очков?»
«Обе армии равны». Педагог ставит на столе от одной до четырех фигур и просит ребят расположить на своих шахматных досках другие наборы фигур так, чтобы суммы очков в армиях учителя и ученика были равны.
«Выигрыш материала». Педагог расставляет на демонстрационной доске учеб​ные положения, в которых белые должны достичь материального перевеса.
«Защита». В учебных положениях требуется найти ход, позволяющий сохра​нить материальное равенство.
«Шах или мат». Шах или мат черному королю?
«Мат или пат». Нужно определить, мат или пат на шахматной доске.
«Мат в один ход». Требуется объявить мат в один ход черному королю.
«На крайнюю линию». Белыми надо сделать такой ход, чтобы черный король отступил на одну из крайних вертикалей или горизонталей.
«В угол». Требуется сделать такой ход, чтобы черным пришлось отойти коро​лем на угловое поле.
«Ограниченный король». Надо сделать ход, после которого у черного короля останется наименьшее количество полей для отхода.

«Объяви мат в два хода». В учебных положениях белые начинают и дают мат в два хода.
«Защитись от мата». Требуется найти ход, позволяющий избежать мага в один ход.
«Объяви мат в два хода». Требуется пожертвовать материал и дать мат в два хода.
«Сделай ничью». Требуется пожертвовать материал и достичь ничьей.
«Выигрыш материала». Надо провести простейшую двухходовую комбинацию и добиться материального перевеса.
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Приложение 1
Краткий словарь шахматных терминов

Блиц — молниеносная игра, при которой используется экстремально укороченный контроль времени (менее 15 минут каждому на всю партию). Проигрывает тот, кто первый просрочит время (или получивший мат). 

Быстрые шахматы (рапид) — партия в шахматы с укороченным лимитом времени на обдумывание (15-60 минут каждому на всю партию). 

Вертикаль — поля шахматной доски с одинаковым индексом буквы (например, вертикаль h). 

Вечный шах — ситуация, в которой одна из сторон при помощи серии шахов добивается ничьей из-за повторения ходов. 

Вилка — ход, после которого под боем оказываются две и более незащищенные фигуры противника. 

Гамбит — жертва в дебюте материала (обычно пешки, реже фигуры) ради быстрейшего развития.

Горизонталь — поля шахматной доски с одинаковым индексом цифры («первая горизонталь», «пятая горизонталь» и т. п.). 

Двух слонов преимущество — ситуация, при которой одна из сторон обладает двумя слонами, а противная сторона — слоном или конем, либо двумя конями. Особенно данное преимущество сказывается в открытых позициях, где дальнобойность слонов позволяет использовать их в полную силу.

Дебют — начало шахматной партии, имеющее целью скорейшую мобилизацию (развитие, развертывание) сил. 

Диагональ — поля шахматной доски одного цвета, находящиеся на одной линии. 

Детский мат — мат в дебюте, который может объявить любая сторона. Основная идея - объявить мат ферзем и слоном на поле f7 (f2). 

Дурацкий мат — мат в дебюте, который получают белые, сделав следующие ходы: 1.f4 e6 2.g4?? Фh4Х. 

Задача шахматная — произведение шахматной композиции, решение которой предполагает нахождение строго единственного пути для объявления мата слабейшей стороне в обозначенное число ходов. В зависимости от числа ходов, необходимых для решения, задачи делятся на двухходовки, трехходовки и многоходовки. 

Зевок — грубый просмотр, чаще всего приводящий к проигрышу партии. 

Качество — «вес», отличающий тяжелую фигуру от легкой; «выиграть качество» или «пожертвовать качество» означает операцию, при которой один из игроков выигрывает (или жертвует) ладью, отдав (получив) за нее легкую фигуру. 

Ловушка — один из приемов борьбы в практической партии, когда сторона, устраивающая ловушку рассчитывает на опрометчивость противника, который соблазнится «отравленной» пешкой или оставленным под боем ферзем и получит «взамен» мат или потерпит существенный материальный урон. 

Мат Легаля — матовая конструкция, предполагающая жертву ферзя и объявление мата тремя легкими фигурами (схема этой конструкции: 1.e4 e5 2.Kf3 d6 3.Cc4 Cg4 4.Kc3 h6 5.K:e5! C:d1?? 6.C:f7+ Kpe7 7.Kd5x). Название мата происходит от имени Кермюр Сира Де Легаля, впервые осуществившего данный мат в практической партии против кавалера Сен-Бри (1787, Париж, кафе «Режанс»). Правда, ход К:е5 Легаль делал при черном коне на с6, и Сен-Бри мог выиграть, взяв не ферзя на d1, а коня на е5. 

Мат — ситуация, когда король находится под шахом и нет возможности этого шаха избежать. 

Мат линейный — мат на крайних вертикалях (горизонталях), который ставится тяжелыми фигурами (двумя ладьями, ладьей и ферзем, двумя ферзями). Мат спертый — мат, объявляемый конем, при котором матуемый король ограничен в передвижениях собственными фигурами и пешками. Мат эполетный — мат, объявляемый ферзем, при кото-ром матуемый король с двух сторон ограничен собственными ладьями ("эполетами") (например, белый ферзь с е6 матует черного короля на е8, а черные ладьи, соответственно, находятся на полях d8 и f8). 

Материал — фигуры и пешки, которыми располагает игрок в шахматной партии. Обладание лишним материалом предопределяет материальное преимущество. Отдача материала для получения решающего преимущества — комбинация, жертва. 

Мельница — типовая комбинация с последовательным чередованием шахов и вскрытых шахов, объявляемых атакующей стороной. 

Миттельшпиль — середина, основная часть шахматной партии, обычно следующая за дебютом. Массированные размены в дебюте могут приводить к тому, что игра из дебюта сразу переходит в эндшпиль. 

Ничья — результат шахматной партии, в которой никто из игроков не смог одержать победу. За ничью каждый игрок получает по полочка. 

Нотация шахматная — общепринятая система обозначений, посредством которой осуществляется запись шахматной партии или той или иной позиции. Запись полной нотацией предполагает обозначение поля, с которого пешка или фигура делает ход, и поля, на который этот ход делается (например, 22. Кра4-b3 означает, что белый король с поля а4 сделал ход на b3). Запись сокращенной нотацией ограничивается указанием поля, на которое сделан ход (например, 56. …Лg7 — черная ладья сделала ход на поле g7).
Пат — позиция, в которой какой-либо стороне не объявлен шах, но она не имеет возможности сделать ход. 

План — стержень шахматной стратегии, в которой увязывается воедино дебют, миттель-шпиль и эндшпиль. План формируется на основе динамичной оценки позиции и включает в себя постановку адекватной цели борьбы (борьба за победу, за ничью), оценку необходимости перегруппировки фигур, оценку приемлемости (неприемлемости) серии разменов, необходимость тех или иных маневров, лавирования и т.п. 

Позиция — положение, случившееся в практической партии или представляющее задание в шахматной композиции. Умение адекватно оценивать позицию представляет собой одну из необходимых составляющих шахматного мастерства. 

Поле — единица шахматного пространства, то же, что и «пункт», «клетка шахматной доски». Обладание ключевыми полями в данной конкретной позиции предопределяет позиционное преимущество. «Слабое» поле — то есть поле, доступные для вторжения вражеских сил. 

Превращение — замена пешки при достижении последней горизонтали на любую фигуру своего цвета (кроме короля). Превращение «слабое»— превращение пешки не в самую сильную фигуру (то есть не в ферзя, как обычно), а, например, в коня, слона или ладью. При этом «слабое» превращение может быть сильнейшим ходом. 

Проходная пешка — пешка, перед которой нет пешек противника (в том числе на смежных вертикалях) и которая может двигаться к полю превращения. 

Преимущество — превосходство над позицией противника в одном из компонентов (материальное или позиционное преимущество). 

Размен — ход (серия ходов), при котором (которых) стороны осуществляют обмен примерно равноценным материалом (размен легкой фигуры на легкую фигуру, пешки на пешку, легкой фигуры на три пешки, ферзя на две ладьи или три легких фигуры и т.п.). 

Рокировка — ход в шахматной партии, имеющий целью увести короля из центра; при короткой рокировке король эвакуируется на королевский фланг, при длинной — на ферзевый. При осуществлении рокировки король переносится через одно поле (соответственно, для белого короля на поля g1 при короткой рокировке или c1 при длинной), ладья ставится на то поле, через которое «перепрыгнул» король. Рокировка может производиться только, если ни  ладья ни король до рокировки не делали ходов, и ни одно из полей между полями, занимаемыми королем и ладьей, (включая и эти два поля) не находится под боем и не занята другими фигурами. 

Ряд — то же, что и горизонталь. «Обжорный» ряд - вторая (для черных) или седьмая (для белых) горизонталь, на которых тяжелые фигуры могут «полакомиться» пешками. 

Связка — положение, когда фигура не может сделать ход из-за того, что после ее хода поле, на котором стоит король, будет атаковано. 

Стратегия шахматная — долговременный план, на реализацию которого направлены конкретные ходы и операции. Общая линия стратегии определяется прежде всего требованиями позиции и включает в себя оценку позиции, определение конечной цели (борьба за победу или за ничью), методов достижения последней (обострение игры, блеф, переход в эндшпиль и т.п.). 

Тактика шахматная — система приемов (прежде всего с использованием комбинаций), позволяющих достичь преимущества или свести партию к ничьей. К приемам шахматной тактики относят разнообразные типичные средства («отвлечение», «завлечение», «уничтожение защиты» и пр.). 

Темп — 1) ритм игры. 2) получение лишнего.

Турнир — разновидность (наряду с матчем) шахматного соревнования, при котором ряд участников играет друг с другом. Типичный пример — круговой турнир, в котором каждый участник играет со всеми остальными. Турнир по швейцарской системе позволяет провести соревнование с многими десятками (и даже сотнями) участников посредством проводимой после каждого тура жеребьевки (в каждом новом туре играют между собой участники, имеющие примерно равное количество очков). 

Фаланга — пешечная цепь. 

Фланг — край доски, расположенный на вертикалях a, b, c и f, g, h. Королевский фланг — фланг, ближний к королю в начале шахматной партии, на вертикалях f, g, h. Ферзевый фланг — фланг, ближний к ферзю в начале шахматной партии, на вертикалях a, b, c. 

Форточка — поле, на которое может отступить король в случае шаха по первой (последней) горизонтали. Соответственно, «сделать форточку»— это сделать ход одной из пешек, прикрывающих позицию рокировки. В случае отсутствия «форточки» принято говорить о возможной слабости первой (для белых) или последней (для черных) горизонтали. 

Ход — передвижение фигуры или пешки с одного поля на другое. Ход считается сделанным, если игрок поставил фигуру или пешку на поле и отпустил ее. Ходы шахматной партии, сыгранной в официальных соревнованиях, записываются посредством шахматной нотации. В случае рокировки и взятия в ходе могут участвовать две фигуры. См. также полуход.
Цейтнот - нехватка времени на обдумывание хода, обычно встречается в конце партии. 

Центр — поля с индексами e4-e5-d4-d5. Понятие расширенного центра включает также смежные с указанными поля. 

Часы шахматные — особая разновидность часов, в которых совмещены два циферблата и при совершении хода особый механизм переключает часы таким образом, что идут часы того, кто обдумывает ход. Нехватка времени вызывает цейтнот, а его исчерпание (в случае, если не сделано предусмотренное количество ходов) означает просрочку времени и поражение.
Шах — позиция, в которой король атакован вражеской фигурой или пешкой. 
Двойной шах — позиция, в которой королю объявляют шах сразу две фигуры. 

Шахматная композиция — область шахматного искусства, в которой художники (шахматные композиторы) составляют позиции (задачи и этюды), в которых те или иные идеи, принципы и приемы выражаются в чистом виде и имеют ярко выраженную эстетическую окраску. 

Шахматная фигура: Конь, Король, Ладья, Пешка, Слон, Ферзь. Легкая фигура — легкой фигурой называют коня или слона. Тяжелая фигура — тяжелой фигурой называют ладью или ферзя (в отличие от легких фигур, отдельная тяжелая фигура может при поддержке короля поставить мат одинокому королю противника). 

Шахматы Фролова (королевские шахматы, кингчесс) — разновидность шахматной игры, придуманная А.Фроловым. Игра начинается на пустой доске. Противники поочередно выставляют на доске свой комплект фигур (свои пешки — только на своей половине доски). «Обычная» игра начинается, когда все фигуры поставлены на доску. 

Эндшпиль — заключительный этап шахматной партии. 

Этюд шахматный — произведение шахматной композиции, искусственно составленная позиция, в которой необходимо найти единственно верный путь (как правило, неочевидный, парадоксальный) для достижения поставленной задачи (достижение выигрыша или ничьей). 
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